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C.Besta - Via Celoria 11, Milano

ICo

familiari e badanti

|l a

volt

'

'

iari e per assistenti familiari

- Istituto neurolog

gia
ggetti presintomatici di patologie neurodegenerative ereditarie .

e in pazienti con decadimento cognitivo in regime ambulatoriale e di

colloqui individuali ri

- promozione di incontri in gruppo per famil

Da novembre 2013 al 30 novembre 2016

U.0. Neurologia V - Neuropatolo

Fondazione |.R.C.C.S.

Psicologa Consulente L.P. - circa 12 ore/settimana
Equipe counseling genetico in so

Valutazioni neuropsicologich
Rater in trial farmacologici.

ricovero.
Da aprile 2015 ad oggi

*Date (da-a)
datore di lavoro
Date (da - a)

* Tipo di impiego
Bizzozero llaria

* Tipo di azienda o settore
* Principali mansioni e responsabilita
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* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
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* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
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CONSULTORIO FAMILIARE - ASST RHODENSE - sede di Garbagnate Milanese (MI)
Azienda pubblica

Psicologa Consulente L.P. - 12 ore/settimana

Attivita svolte:

- partecipazione all'equipe

- colloqui di accoglienza, consultazione, valutazione psicodiagnostica e di sostegno

- psicoterapia

- interventi di prevenzione ed educazione alla salute

- attivita di counseling a famiglie con congiunti disabili

- conduzione gruppo di auto mutuo aiuto "Genitori separati”

- psicodiagnosi e valutazione delle capacita genitoriali su mandato dell'Autorita Giudiziaria in
accordo con i servizi di Tutela Minori

Da aprile 2014 ad marzo 2015
CONSULTORIO FAMILIARE - ASL MILANO 1 - Distretto 5 - sede di Cuggiono (M)
Azienda pubblica

Psicologa Consulente L.P, - 14 ore/settimana

Attivita svolte:

- Partecipazione all'equipe settimanale

- colloqui di accoglienza, consultazione, valutazione psicodiagnostica e di sostegno

- interventi di prevenzione ed educazione alla salute

- attivita di counseling a famiglie con congiunti disabili

- conduzione gruppi di auto mutuo aiuto

- valutazione delle capacita genitoriali su mandato dell'Autorita Giudiziaria in accordo con |
servizi di Tutela Minori
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Psicoioga Consulente L.P. - 15 ore/settimana

Altivita svolte:

- Collogui individuali o di co nenii ie fematiche consulloriali

- Gruppi "svezzamenio® in ra professionale

- Gruippi di educazione aiia nelle scuoie con adolescenti

- Colloqui individuali ¢ di co; itorialita

- Sostegno psicologico ai fa bilita {colloqui individuali e di coppia,
attivazione di gruppi di auto ne ioni innovative
consultoriali secondo ia DGR 4597/2

Da marzo 2013 a febbraio 2

Associazions "Alzheimer rogetto geriatrico per I'Aizheimer nat
territorio del legnaness - Ri nte e le famiglie"

Progetto finanziato da Fonds di Zona

Psicoioga Consuiente L.P

Attivita svolte:

- orientamento e supporto psicologico ai familiari di persone affette da malattia di Alzheimer;
- conduzione di un gruppo di auto-mutuo aiuto

- partecipazione alle atiivita di comunicazione, sensibilizzazione e informazione sul territorio;
- formazione professionale di operatori quali medici di famiglia, infermieri, badanti e familiari;

Dal 2010

Studio privato

Psicologa Psicoterapeuta L.P.

Psicoterapia individuale e di coppia ad orientamento analitico-transazionale
Abilitata all'utilizzo della tecnica EMDR

Da luglio 2010 a 28 febbraio 2013
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Pagina 3 - Curriculum vitae di
Bizzozero laria

ASL MILANO 1 - Distretto 1 Garbagnate Milanese - Via per Cesate, 62

Azienda pubblica

Psicologa Consulente L.p. 18 ore/settimana

Assegnata al CeAD (Centro Assistenza Domiciliare) - afferente al Dipartimento A.S.S.I., con
mansione di valutazione dej casi complessi afferenti alla As| di pazienti portatori di patologie
neurologiche degenerative o altamente invalidanti e del loro contesto familiare; attivita di

counseling familiare; da giugno 2012, assegnata anche all'u.0. Disabili nell'ambito del Progetto
Disabili distrettuale.

Da Agosto 2010 a Dicembre 2012

U.0. Neurologia - U.V.A. Neuropsicologia - A.0. San Paolo — Via di Rudini, 8 - 20142
MILANO

Azienda pubblica

Psicologa Consulente L.p. - 16/settimana

Valutazione cognitiva in soggetti con patologie neurologiche, degenerative e non, patologie
infettive (HIV), somministrazione di WAIS in soggetti portatori di handicap in collaborazione con
it D.AM.A., valutazioni periziali in ambito giudiziale, valutazione di idoneita alla patente di guida

Da febbraio 2006 a luglio 2010

U.0. Neurologia - U.V.A. Neuropsicologia - A.0. San Paolo - Via di Rudini, 8 - 20142
MILANO

Azienda pubblica

Psicologa Consulente L.P, - 30 ore/settimana

Valutazione cognitiva in soggetti con patologie neurologiche, degenerative e non, patologie
infettive (HIV), somministrazione di WAIS in soggetti portatori di handicap in collaborazione con
i D.AM.A., valutazioni periziali in ambito giudiziale, valitazione di idoneita afla paiente di guida

Psicologa consul
Nell'ambito def Pr
Maiattia di Alzheim i
selezione, valutazi dal pur
b fico/organi 70getio, gestione ed
ione W-up, efc.). inoifre, neli‘attivita svolta sono da inciudersi ia
elle e del database, nonché il mantenimento dei rapporti

Da febbraio 2000 a settembre 2001

ISTITUTO DI RICERCHE FARMACOLOGICHE “MARIO NEGRI" — MILANO
Istituto di ricerca privato

Co.co.co

Monitor di uno studio osservazionale per la valutazione dell'impatto della terapia con Donepezil
sul paziente affetto da malattia di Alzheimer € sul caregiver

Settembre 2008 - Settembre 2009

Servizio di Psicologia - Pio Albergo Trivulzio - Via Trivulzio - MILANO

Azienda di Servizi alla Persona

Tirocinio pratico guidato per l'ammissione all'esame di abilitazione alla professione di




* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

*Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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* Date

* Nome e tipo di istituto di formazione
+ Titolo

* Durata

+ Date

* Nome e tipo di istituto di formazione
* Titolo

* Durata

* Date
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psicologo

Attivita di valutazione psicologica e neuropsicologica in soggetti affetti da patologie croniche o
da patologie neurodegenerative. Colloqui psicologici di sostegno. Interventi di riabilitazione

psicologica in soggetti affetti da gravi patologie cardiologiche

4 Febbraio 2010

Centro di Analisi Transazionale “CENTRO BERNE" - Piazza Vesuvio, 19 - 20144 MILANO

(riconosciuta dal M.I.U.R. con D.M. 16/11/2000)
DIPLOMA DI PSICOTERAPEUTA

11 Aprile 2005
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO

Psicobiologia - Indirizzo Neuropsicologia
DOTTORATO DI RICERCA

AA. 1999 - 2000
UNIVERSITA' CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI MILANO

"La Consulenza tecnica-psicologica in ambito giudiziario"

Perfezionamento Post-Laurea

2
P i e
Ablitazione all'esercizic della psicoterapia
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2 -3 dicembre 2017

Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia

Workshop - Applicazione del’lEMDR con bambini e adolescenti
16 ore

3 -4 -5 febbraio 2017
Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia

Workshop EMDR - Eye Movement Desensitization and Reprocessing - Livello 2

24 ore - 16.75 crediti ECM

21 gennaio 2017

noibilita compiesse - Diagnosi e valutazione clinica
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Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia
Affrontare le sfide iniziali dell'EMDR. Come integrare FEMDR nella propria pratica clinica
8 ore

18 dicembre 2016

Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia

Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con EMDR
7ore ‘

11-12 novembre 2016

OPL - Casa della Psicologia - Milano

Corso manager dello studio professionale
19 crediti ECM

23 - 24 - 25 settembre 2016

Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia

Workshop EMDR - Eye Movement Desensitization and Reprocessing - Livello |
24 ore - 16.75 crediti ECM

16 settembre 2016

OPL - Casa della Psicologia - Milano
Networking e rete di alleanze

9 crediti ECM

23 febbraio - Z marzo 2015

Citta Metropolitana — Settore Formazione per le Professioni del Welfare e terzo settore - Viale
Piceno, 60 - MILANO

Mindfulness per sé & per gli altri: due giornate di introduzione, approfondimento e
discussicne

14 ore - 14 crediti ECM

24 novembre, 5-12 dicembre 2014

ASL Provincia Mileno 1 Ufficio Formazione e Sviluppo— PARABIAGO (M)

Da consultoric familiare a Centro per la famiglia. Le nuove prospettive

12 ore - 12 crediti ECM

iceno, i
Linguaggio adulto e linguaggio adolescente nei fenomeni di bullismo, cyberbullismo e
mercificazione del corpo (sexting)

28 ore - 28 crediti ECM

0 — i

6-7 Novembre 2014

S.I.N.P. Societa Italiana di Neuropsicologia

Corso di formazione in neuropsicologia forense
16 ore - 12 crediti ECM

15 - 16 Novembre 2013
S.IN.P. Societa Italiana di Neuropsicologia
Congresso annuale SINP 2013 - Milano
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* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
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* Qualifica conseguita

CAPACITAE COMPETENZE
PERSONAL|

MADRELINGUA

Pagina 6 - Curriculum vitse gi
Bizzozero llaria

g> Blrravora | o -

3 - 24 ofttobre, 6 novembre 2013

Provincia di Milano - Settore Formazione per le Professioni del Welfare e terzo settore - Viale
Piceno, 60 - MILANO

Valutare e sostenere |a genitorialita
21 ore - 21 crediti ECM

11~ 18 - 25 ottobre 2013
ASL Provincia Milano 1 - Ufficio Formazione e Sviluppo — PARABIAGO (MI)

La presa in carico integrata delle vittime di violenza: le giovani generazioni, la
manipolazione relazionale, il trattamento degli uomini
21 ore - 15,75 crediti ECM

22 - 23 marzo 2013
Luzerner Kantonsspital - Neurology and Neurorehabilitation Center
Symposium on behavioural neurology Lucerne: Current topics in Apraxia

Novembre 2012

Provincia di Milano - Settore Formazione per le Professioni del Welfare e terzo settore — Viale
Piceno, 60 - MILANO

“Metodologia e tecnica dell'intervento clinico della coppia: approfondimento”

21 ore - 21 crediti ECM

Settembre 2012
ASL Provincia Milano 1 - Ufficio Formazione e Sviluppo - PARABIAGO (MI)
“Prendersi cura della persona disabile, ¥ progetto di vita come strument

tra i servizi”
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Aprile - l'v‘laggl_ 2012

Provincia di Milane - Viale Piceno, 80 - MILANG

“Cosa ci fa stare insieme? La valutazione clinica deila coppia: lines di osseivazione ed
intervento”. Psicoterapia di coppia

21 ore - 21 crediti ECM

4-5 maggic 2012

Ritinione primaveriie SINP . Socista itafiana di Neuropsicologia

Discussione di casi ¢ attivita di ficerca neuropsicologica

23-28 gennaio 2011
IXXX European Workshop on Cognitive Neuropsychology - Bressanone (BZ)
Neuropsicologia cognitiva e Neuroscienze

crediti ECM

ITALIANO



